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1. Par So lietoSanas instrukciju

1.1 Simboli
Saja lietosanas instrukcija izmantotie simboli

Simbols Nosaukums Apraksts

Norada darbibas, kas jaievéro, lai izvairitos no problémam vai
Bridinajumi nepreciziem mérijumiem, kas radusies Samsung Health Monitor
lietotnes nepareizas lietoSanas dé|.

Skatiet lietoSanas Norada, ka lietotajam pirms lietoSanas ripigi jaizlasa lietoSanas
instrukcijas instrukcija, lai produktu pareizi lietotu

u RaZotajs Norada Samsung Health Monitor razotaju.

Pilnvarotais
EC Norada informaciju par pilnvaroto parstavi ES.
[EcTREP]  retavis i ju par pilnvaroto parstavi

Samsung Health Monitor izmantotie simboli

Samsung Health Monitor izmantotos simbolus var maintt.

Simbols Nosaukums Apraksts

Norada darbibas, kas jaievéro, lai izvairitos no problémam vai nepreciziem
| Bridindjumi  mérijumiem, kas radusies Samsung Health Monitor lietotnes nepareizas lietoSanas
del.

Norada darbibas, kas jaievéro, lai izvairitos no problémam vai nepreciziem
A Bridindjumi  mérijumiem, kas radusies Samsung Health Monitor lietotnes nepareizas lietoSanas
del.

%~  Pulss Norada pasreiz€jo sirdsdarbibas frekvenci (pulsa) asinsspiediena mériSanas laika.

1.2 Elektroniski sniegtas lietoSanas instrukcijas

Samsung Health Monitor lietoSanas instrukcijas ir sniegtas elektroniski un ir pieejamas Samsung Health
Monitor lietotné un timekla vietné samsung.com.

Ja Jums nepiecieSamas lietoSanas instrukcijas papira formata, Jas to varat pieprasit, sazinoties pa talruni ar
oficidlo Samsung atbalsta centru sava valstr.

2. Paredzétais izmantoSanas mérkis
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Asinsspiediena lietotne ir programmattra balstita mobila medicinas lietotne, kas paredzéta lietoSanai ar
saderigdm Samsung Galaxy pulkstena un talruna mobilajam iericém, lai izveidotu, ierakstitu, uzglabatu un
paraditu asinsspiediena informaciju. Asinsspiediena lietotne nosaka sistolisko un diastolisko asinsspiedienu,
ka arT pulsa atrumu un parada vertibu un véstures diagrammas ar asinsspiediena monitoru, kas savienots ar
manseti, kas nostiprinata uz augsdelma. Sie dati tiek fikséti tika tad, ja lietotajs atrodas miera stavokir.

Asinsspiediena lietotne ir paredzéta bezrecepsu (OTC) lietoSanai pieaugusSajiem no 22 gadu vecuma. Ta var
nenodro$inat precizus rezultatus gratniecém. So informaciju var izmantot ka noradi par novérotajam
asinsspiedienam piemito$ajam tendencém starp regularam parbaudém pie veselibas apripes specialista.
Nav paredzéts, ka lietotajs interpretétu vai veiktu kliniskas darbibas, pamatojoties uz ierices radijumiem,
nesazinoties ar kvalificétu veselibas apripes specialistu un bez standarta mériSanas metodes
apstiprinaSanas. Asinsspiediena lietotne nav paredzéta, lai aizstatu tradicionalas paaugstinata

asinsspiediena diagnostikas vai arstéSanas metodes.

3. KONTRINDIKACIJAS

NELIETOJIET asinsspiediena lietotni, ja jums vél nav 22 gadi.

NELIETOJIET asinsspiediena lietotni, ja Jis esat gratniece.

NELIETOJIET asinsspiediena lietotni, ja jums ir kads no turpmak noraditajiem simptomiem:

Aritmija

Sirds mazspéja vai sirdslékme

Periféro asinsvadu slimibas vai apgrdtinata asins cirkulacija

Sirds varstulu slimiba (aortas varstula slimibas)

Kardiomiopatija

Citas zinamas sirds un asinsvadu slimibas

Nieru slimiba beigu stadija (ESRD - end-stage renal disease)

Diabéts

Neirologiski traucéjumi (pieméram, trice)

Asins recéSanas trauc&jumi vai art Jus lietojiet izrakstitus asins Skidrinatajus
Tetoveéjums(-i) uz plaukstas locitavas, uz kuras nésasiet Galaxy pulksteni

4. BRIDINAJUMI

Ladzu, ieverojiet turpmak noradttos piesardzibas pasakumus. Ja tos neievérosiet, iesp&jams, ka
asinsspiediena lietotne nevarés registrét precizus mérijjumus.

Asinsspiediena lietotne nevar diagnosticét paaugstinatu asinsspiedienu, citus simptomus vai
konstatét sirdslekmes pazimes. Asinsspiediena lietotne nav paredzéta, lai aizstatu kvalificéta

& veselibas apripes specialista veiktas tradicionalas diagnostikas vai arstéSanas metodes. Ja
uzskatat, ka jums ir nepiecieSama neatliekama mediciniska palidziba, nekavéjoties sazinieties
ar vietéjiem neatliekamas mediciniskas palidzibas dienestiem.

& NEMAINIET medikamentus vai devas, iepriek$ nesazinoties ar savu arstu.
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NEINTERPRETEJIET vai neveiciet kliniskas darbibas, pamatojoties uz asinsspiediena
lietotnes mérijumiem, iepriek$ nesazinoties ar kvalificétu veselibas apripes specialistu.

NELIETOJIET asinsspiediena lietotni, lai diagnosticétu paaugstinatu asinsspiedienu, ar sirdi
saistitus vai citus mediciniskus simptomus.

NELIETOJIET Galaxy pulksteni asinsspiediena mérijumiem, ja Galaxy pulkstenis ir kalibréts
lietoSanai citai personai.

NELIETOJIET asinsspiediena mérijumus fizisku aktivitasu laika.

NEVEICIET asinsspiediena mérjjumus, ja Galaxy pulkstenis atrodas tuvu spécigiem
elektromagnétiskajiem laukiem (pieméram, magnétiskas rezonanses attélveidoSanas (MRI) vai
rentgena iekartam, elektromagnétiskam pretaizdziSanas sisttmam un metala detektoriem).

DroSibas apsverumu dél vienmér savienojiet part Galaxy talruni un Galaxy pulksteni,
izmantojot Bluetooth privatu (majas) iestatijumu. SavienoSanu parT NAV ieteicams veikt
publiska telpa.

NELIETOJIET asinsspiediena mérijjumus mediciniskas procediras laika (pieméram, operacija
vai aréjas defibrilacijas procedura).

NEVEICIET asinsspiediena mérijjumus, ja Galaxy pulkstenis atrodas arpus $adiem lietoSanas
nosacijumiem:

> B> bbb

e Temperatira: 54 °F - 104 °F / 12°C - 40 °C
e Gaisa mitrums: 30 % — 90 % relativais mitrums

Asinsspiediena lietotnei ir $ads asinsspiediena radijumu diapazons:

>

o Kalibrédanas diapazons — sistoliskais: 80—170 mmHg, Diastoliskais: 50-110 mmHg
e Merijumu diapazons - sistoliskais: 70-180 mmHg, Diastoliskais: 40—120 mm Hg

5. Darba sakSana

Asinsspiediena lietotne sastav no Galaxy talruna lietotnes (BP-Android) un Galaxy pulkstena lietotnes (BP-
Tizen). Lietotnei var piekldt, izmantojot Samsung Health Monitor lietotni. Asinsspiediena lietotnei
nepiecieSams Galaxy Active2 ar Tizen versiju 4.0.0.8 vai jaunaku, vai jaunaks pulkstena modelis neka
Galaxy Active2, kas ir savienots parT ar Galaxy talruni, kura pieejama Android Nougat vai jaunaka versija.

Lai varétu izmantot asinsspiediena lietotni, jums javeic $adas darbibas:

1. lestatiet asinsspiediena lietotni (BP-Tizen) Samsung Health Monitor sava Galaxy pulkstent
2. Instalgjiet Samsung Health Monitor lietotni sava Galaxy talrunt
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3. Kalibréjiet savu Galaxy pulksteni ar asinsspiediena monitoru, kas savienots ar manseti, kas
nostiprinata uz augsdelma.

5.1 Asinsspiediena lietotnes iestatisana
Lai varétu sakt merit asinsspiedienu, izmantojot asinsspiediena lietotni, ir jaiestata asinsspiediena lietotnes
profils un jakalibré Galaxy pulkstenis.

1. Parliecinieties, ka Jasu Galaxy pulkstenis, kuru izmantosiet asinsspiediena mérijumiem, ir savienots
part ar Galaxy talruni, izmantojot Bluetooth.

2. Ja Jasu Galaxy pulkstent ir instaléta Samsung Health Monitor lietotne, atveriet lietotni Samsung
Health Monitor, atlasiet “Asinsspiediens” un izpildiet ekrana redzamos iestatiS8anas noradijumus.

Ja Jusu Galaxy talrunT asinsspiediena lietotne vél nav instaléta, instaléjiet Samsung Health Monitor lietotni
no Galaxy Store un péc tam instalgjiet jaunako Galaxy Wearable programmatdras atjauninajumu. Péc
atjauninajuma instalé8anas atveriet lietotni Samsung Health Monitor un izpildiet ekrana redzamos
iestatiS8anas noradijumus.

P Lai iestatttu asinsspiediena lietotnes profilu sava Galaxy talrunt

—_

Lejupieladéjiet lietotni Samsung Health Monitor no Google Play Store vai Galaxy Store.

2. Pabeidziet un apstipriniet profila iestatiSanu un piekritiet lietoSanas noteikumiem un
konfidencialitates politikai.

3. Atlasiet opciju “Asinsspiediens” un kalibréjiet savu Galaxy pulksteni.

5.1.1 Galaxy pulkstena kalibréSana

AN

Lai nodroSinatu precizakus mérijumus, noteikti kalibréjiet savu Galaxy pulksteni ar asinsspiediena monitoru,
kas savienots ar mansSeti, kas nostiprinata uz augSdelma. Pirms sakat kalibréSanu, izlasiet instrukcijas, kas
pievienotas asinsspiediena monitoram, un parliecinieties, ka zinat, ka to lietot.

1. piezime: |zmantojiet asinsspiediena monitoru, kas savienots ar manseti, kas nostiprinata uz augsdelma,
lai kalibrétu savu Galaxy pulksteni. Péc Galaxy pulkstena kalibréSanas nav nepiecieSams izmantot
asinsspiediena monitoru, kas savienots ar manseti, kas nostiprinata uz aug$delma, lietojot asinsspiediena
lietotni sava Galaxy pulkstent, lai méritu asinsspiedienu.

2. piezime: KalibréSana Galaxy pulkstent pielago asinsspiediena lietotni Tpasi — un tikai — personai, kura
nésa savienotu parT Galaxy pulksteni kalibracijas laika.

Lai nodroSinatu precizaku kalibréSanu, rikojieties $adi:

e 30 mindtes pirms kalibréSanas nedrikst lietot alkoholu vai kofeinu, k& art smékeét, vingrot un
mazgaties.

Parliecinieties, ka roka un plaukstas locitava ir sausa, nav sasvidusi vai parklata ar adas losjonu.
Veiciet kalibréSanu telpas klusa vieta.

Nolieciet értu kréslu blakus galdam.

Sédiet uz krésla, érti atbalstiet muguru, nesakrustojiet kdjas un novietojiet pédas Iidzeni uz gridas.
Laujiet rokam un apaksdelmiem balstities uz galda.

Pirms kalibréSanas sakuma mierigi atpatieties vismaz 5 minates.
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e Sakot kalibrédanu, palieciet miera stavoklt, nekustiniet roku un nesarunajieties, kamér ar man3eti
savienots asinsspiediena monitors veic mérjumus.
e Ménsanas laika elpojiet normali. Neméginiet padzilinat vai paléninat elposanu.

Lai kalibrétu savu Galaxy pulksteni:

—_

Uzlieciet un nostipriniet asinsspiediena mérisanas manseti uz augSdelma.
2. Valkajiet Samsung Galaxy pulksteni uz otras rokas plaukstas locitavas. Parliecinieties, ka Galaxy
pulkstena siksna cieSi piegul| plaukstas locitavai, bet nav parak pievilkta.
3. Novietojiet savu Galaxy talruni uz galda, viegli sasniedzama vieta.
4. Sava Galaxy talrunt atveriet lietotni Samsung Health Monitor, nospiediet uz “Asinsspiediens” un
izpildiet ekrana redzamos noradijumus, lai veiktu $adas darbibas:
1. Saciet asinsspiediena mérisanu ar asinsspiediena monitoru, kas savienots ar manS$eti.
2. Meérijums uz Galaxy pulkstena saksies automatiski.
3. Talruna asinsspiediena lietotné ievadiet mériSanas ar asinsspiediena monitoru, kas
savienots ar mans$eti, radijumus.
4. Atkartojiet darbibas no a. l1dz c. vél divas reizes (pavisam kopa tris mérijumi), lai pabeigtu
Galaxy pulkstena kalibrésanu.

Piezime: parliecinieties, ka esiet pabeidzis visus kalibréSanai nepiecieSamos mérjjumus 30 minGsu laika péc
pirma kalibréSanas mérijuma pabeigSanas. Lai Galaxy pulkstenis bitu pareizi kalibréts, tas ir jakalibré ik péc
28 dienam, ka noradrts asinsspiediena lietotné. Savu Galaxy pulksteni variet kalibrét arT jebkura cita laika
pirms tam, izvéloties “Parkalibrét” no izvélnes uz ekrana “Asinsspiediena vésture”.

5.2 Asinsspiediena mérisana, izmantojot Galaxy pulksteni

Péc tam, kad ir kalibréts Galaxy pulkstenis, izmantojot asinsspiediena monitoru, kas savienots ar man3eti,
kas nostiprinata uz augSdelma, sava Galaxy pulkstenT var izmantot asinsspiediena lietotni, lai izméritu
asinsspiedienu. LTdz nakamajai kalibréSanai péc 28 dienam jums vairs nebds jaizmanto ar manseti savienots
monitors.

Piezime: Péc Galaxy pulkstena kalibréSanas nav nepiecieSams izmantot ar manS$eti savienotu monitoru,
lietojot asinsspiediena lietotni sava Galaxy pulkstent, lai mérTtu asinsspiedienu.

Lai nodroSinatu precizakus asinsspiediena mérijumus, rikojieties sadi:

o Valkajiet savu Galaxy pulksteni uz tas pasas plaukstas locitavas ka kalibréSanas laika un
parliecinieties, ka Galaxy pulkstena siksna cieSi piegul plaukstas locttavai, bet nav parak pievilkta.

¢ 30 mindtes pirms mérijumu veikSanas nedrikst lietot alkoholu vai kofeinu, ka arT smékeét, vingrot un

mazgaties.

Parliecinieties, ka roka un plaukstas locitava ir sausa, nav sasvidusi vai parklata ar adas losjonu.

Veiciet mérijumus telpas klusa vieta.

Nolieciet eértu kréslu blakus galdam.

Sédiet uz krésla, erti atbalstiet muguru, nesakrustojiet kajas un novietojiet pédas lidzeni uz gridas.

Laujiet rokam un apakSdelmiem balstities uz galda.

Pirms mériSanas sakuma mierigi atpatieties vismaz 5 minGtes.

Sakot mérijumus, palieciet miera stavoklr, nekustiniet roku un nesarunajieties, kamér Galaxy

pulkstenis veic mérjjumus.

e Meérisanas laika elpojiet normali. Neméginiet padzilinat vai paléninat elposanu.

» Lai izmérttu asinsspiedienu
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Nospiediet pogu “Mérijums” uz Galaxy pulkstena.

Ja mérijums ir veiksmigs, Galaxy pulkstena ekrana paradas asinsspiediena mérijjums, tostarp
sistoliska un diastoliska asinsspiediena radijumi. Skatiet turpmak noradito sadalu “Jasu
asinsspiediena mérijjumu parskatisana”.

Ja mérijums nav izdevies (pieméram, tapéc, ka pakustéjaties vai tapéc, ka signals nebija pietiekami
spécigs), Galaxy pulkstena ekrana paradas kludas zinojums.

N =

6. Jusu asinsspiediena mérijjumu parskatisana

Savus asinsspiediena mérijjumus iespéjams parskatit sava Galaxy pulkstent un Galaxy talrunt.

6.1 Galaxy pulksteni
Péc tam, kad asinsspiediena lietotne Galaxy pulkstenT ir veiksm1igi izmérijusi asinsspiedienu, Galaxy
pulkstenis parada $adus rezultatus:

o Sistoliskais asinsspiediens (BP)
e Diastoliskais asinsspiediens (BP)
e Pulsa atrums (sirdsdarbibas frekvence)

AN

UZMANIBU!

Nemainiet medikamentus vai devas, pamatojoties uz asinsspiediena lietotnes radijumiem. Vienmeér vispirms
konsult&jieties ar savu arstu.

6.2 Galaxy talruni

Kad starp Jisu Galaxy pulksteni un Galaxy talruni, kuru izmantojat, lai kalibrétu Galaxy pulksteni, ir izveidots
Bluetooth savienojums, mérijumu rezultati tiek sinhronizéti ar Samsung Health Monitor lietotni Galaxy talrunt.
Jis varat kopigot o informaciju ar arstu, lai to parskatitu vai konsultétos.

» Lai sava talrunt apskatitu asinsspiediena mérjjumus

Atveriet lietotni Samsung Health Monitor un atlasiet “Asinsspiediena karte”, lai apskatitu véstures
diagrammu

Piezime: Tas, cik daudz rezultatu Jus varat saglabat sava Galaxy talrunt, ir atkarigs no Galaxy talruna
atminas apjoma.

7. DROSIBA UN VEIKTSPEJA

Samsung asinsspiediena lietotni apstiprindja asinsspiediena mérisanai 30 mindtes péc kalibracijas kiiniskaja
pétijuma ar 85 subjektiem, salidzinot ar divu medicinas specialistu veiktajiem asinsspiediena mérisanas ar

manseti radijumiem, ar izpildes

e vidéjo sistoliska asinsspiediena kludu -0,11 mmHg (standarta novirze 7,46 mmHg) un
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¢ vidéjo diastoliska asinsspiediena klidu -0,28 mmHg (standarta novirze 5,85 mmHg).

Sie pétijumi tika veikti péc modificéta asinsspiediena standarta ISO 81060-2 protokola, pareizi paradot
dzimumu, rokas apkartmeéru, adas pigmentaciju un asinsspiediena diapazonus. Samsung asinsspiediena
lietotnes mérijumi paradija veiktspéju, kas ir pietiekama ierices paredzétajam ne-diagnostikas
asinsspiediena lietotnes mérijumu lietojumam, ar kuru lietotdjam nav paredzéts interpretét vai veikt kliniskas

darbibas nesazinoties ar kvalificétu veselibas apripes specialistu un bez standarta mériSanas metodes
apstiprinaSanas.

Piezime: Pamatojoties uz pétijumu, ko veica ar vienu ierici, no 2019. gada jilija "dz 2019. gada oktobrim.
Klinisko pétijumu veik8anas vieta bija atbildiga par asinsspiediena mériSanas precizitati. Pacienti vecuma
[tdz 22 gadiem pétijuma netika ieklauti.

8. PROBLEMU NOVERSANA

Ja rodas problémas, lietojot asinsspiediena lietotni, parbaudiet turpmak noradito iesp&jamo risinajumu
sarakstu.

Probléema: sava Galaxy pulkstent nevaru atrast asinsspiediena lietotni.
Risinajums:

e Parbaudiet, vai Jusu Galaxy pulkstenis ir saderigs ar asinsspiediena lietotni. Asinsspiediena lietotnei
ir nepiecieSams Galaxy talrunis, kura pieejama Android Nougat vai jaunaka versija.

e Ja Jusu Galaxy pulkstenis ir saderigs, atjauniniet uz jaunako Maintenance Release (MR), izmantojot
Galaxy Wearable lietojumprogrammu. Veiksmigai MR atjauninaSanai nepiecieSamas lejupieladét
asinsspiediena lietotni Galaxy pulkstent.

Probléma: es nevaru sava talrunt iespéjot Samsung Health Monitor.
Risinajums:

o Parliecinieties, vai talrunis tika iegadats valsti, kura asinsspiediena lietotne ir sanémusi
reglamentéjoso apstiprinajumu.

o Parliecinieties, vai instalgjat un aktivizéjat Samsung Health Monitor (izveidojot profilu un akceptégjot
lietoSanas noteikumus un konfidencialitates politiku) valsti, kura asinsspiediena lietotne ir sanémusi
reglamentéjoso apstiprinajumu.

¢ Instalgjot un aktivizé€jot Samsung Health Monitor asinsspiediena lietotni, parliecinieties, vai jums ir
aktivs mobilo sakaru tikla savienojums.

Probléma: es neredzu opciju, lai izméritu savu asinsspiedienu.

Risinajums:
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Parliecinieties, vai esiet iestatijis savu profilu parT savienotaja talrunt lietotn€ Samsung Health
Monitor. Skatiet sadalu “Asinsspiediena lietotnes profila iestatiSana sava Galaxy talrunt” sadala “5.1
Asinsspiediena lietotnes iestatiSana”.

Parliecinieties, vai esiet veiksmigi kalibréjis Galaxy pulksteni ar asinsspiediena monitoru, kas
savienots ar manS3eti, kas nostiprinata uz augSdelma. Skatiet sadalu “5.1.1 Galaxy pulkstena
kalibréSana”.

Ja esiet kalibrgjis savu Galaxy pulksteni, parliecinieties, vai kalibréSana ir atjauninata. Galaxy
pulkstenis ir japarkalibré ik péc 28 dienam. Parbaudiet asinsspiediena lietotnes ekranu Galaxy
pulkstent vai Galaxy talrunt, lai apskatitu kalibréSanas statusu.

Probléma: es nevaru sanemt veiksmiga asinsspiediena mériSanas radijumu.

Risinajums:

Parliecinieties, ka Galaxy pulkstena siksna cieSi piegul plaukstas locttavai, bet nav parak valiga vai
pievilkta. Galaxy pulkstena apak$éjai virsmai japieskaras adai, tacu tai nevajadzétu radtt neértibas.
Parliecinieties, ka asinsspiediena mérisanas laika sédéjat mierigi un bijat atpataties, novietojot abas
pédas uz gridas.

Parliecinieties, ka asinsspiediena mériSanas laika nekustinajat roku un nesarunajaties.
Asinsspiediena mériSanas laika atbrivojiet roku ar Galaxy pulksteni un novietojiet to uz galda.
Parliecinieties, ka roka un plaukstas locitava ir sausa, nav sasvidusi vai parklata ar adas losjonu.
Ja rokas ir aukstas, nonemiet Galaxy pulksteni un viegli berzéjiet rokas, lai sasildttu adu. Uzlieciet
atpakal Galaxy pulksteni un méginiet vélreiz veikt mértjumu.

Asinsspiediena lietotne izmanto optiskos signalus, kas sanemti no Galaxy pulkstena sensora, un
asinsspiediena aprékinaSanai nepiecieSams labas kvalitates signals. Signala kvalitati var ietekmét
daZadi faktori, pieméram, pulkstena sensora tiriba vai izmérita apgabala optiskas Tpasibas.

Probleéma: es sanemu parmerigi augstu vai zemu asinsspiediena radijumu.

Risinajums:

Ja Jums ir neparasti simptomi vai uzskatat, ka Jums ir nepiecieSama neatliekama mediciniska
palidziba, nekavéjoties sazinieties ar arstu vai vietéjiem neatliekamas mediciniskas palidzibas
dienestiem.
Ja JUs neuzskatat, ka Jums ir nepiecieSama neatliekama mediciniska palidziba, veiciet vél vismaz
divus asinsspiediena mérijjumus un pirms mérijumu veik3anas izpildiet talak sniegtos noradijumus:

o 30 mindtes pirms mérijumu veik§anas nedrikst lietot alkoholu vai kofelnu.

o 30 mindtes pirms mérijumu veikS8anas nedrikst smékeét, vingrot vai mazgaties.

o Apseésties un mierigi atpatieties vismaz 5 minates pirms mérijjuma veik8anas.

o Parliecinieties, ka mériSanas laika neizjatiet parmeérigu stresu vai trauksmi, nemieru.
Ja joprojam sanemat neraksturigus radijumus, nekavéjoties sazinieties ar savu arstu vai vietéjiem
neatliekamas mediciniskas palidzibas dienestiem.

Probléma: es nevaru sinhronizét savus asinsspiediena datus no Galaxy pulkstena ar Galaxy talruna
asinsspiediena karti.

Risinajums:
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o Parliecinieties, ka Jusu Galaxy pulkstenis ir savienots par1, izmantojot Bluetooth, ar Galaxy talruni,
izmantojot lietojumprogrammu Galaxy Wearable.

e Parliecinieties, vai izmantojiet to pasu Galaxy talruni, kuru izmantojat, lai iestatttu savu profilu un
kalibrétu Galaxy pulksteni.

o Parliecinieties, ka Galaxy talrunt ir pieejama vismaz 100 MB kratuve.
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